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第1讲倍长中线(加油站)

一、 倍长中线

练习1

A. ， B. ，

C. ， D. ，

1. 已知 是 的边 上的中线， ， ，则边 及中线 的取值范围分别是

（   ）．

【答案】A

【解析】如图所示，

在 中，则 ，

即 ， ，

延长 至点 ，使 ，连接 ，

∵ 是 的边 上的中线，

∴ ，

又 ， ，

∴ ≌ ，

∴ ，

在 中， ，即 ，

，即 ，

∴ ．

故选 ．

【标注】【知识点】倍长中线
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（ 1 ）

（ 2 ）

2. 在 中， 是 边上的中线．

求证： ．

若 ， ，求 的取值范围．

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

证明见解析．

．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

延长 到点 ，使得 ，连接 ，

在 和 中，

，

∴ ≌ （ ），

∴ ，

∴ ．

根据三角形三边关系有： ，
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∴ ．

【标注】【知识点】中点类辅助线

练习2

3. 如图，在 中， ， ，若 ，则             ．

【答案】

【解析】延长 至点 ，使得 ，连接 ，

在 与 中， ，

∴ ≌ ，

∴ ， ，

∵ ， ，

∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】倍长（类）中线

B C

A

D

4. 如图 中，点 为 的中点， ， ， ，则 的面积是            ．
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【答案】

【解析】

B C

A

D

E
延长 至 ，使 ，连接 ，

在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ，

∵ ， ， ，

∴ 为 ， ，

∵ ≌ ，

∴ ，

∵ ，

∴ 为直角三角形，

∴

．

故答案为： ．

【标注】【知识点】倍长中线

5. 如图， 是 的中线， 是 上一点，延长 交 于点 ，若 ， ，

，则             ．
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【答案】

【解析】如图，延长 至点 ，使 ．

在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ， ，

∵ ，

∴ ，

又∵ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

∴ ．

故答案为： ．

【标注】【知识点】倍长中线
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6. 如图，已知 是 的边 上的一点，且 ， ， 是 的边

上的中线，且 ．求 的长．

【答案】 ．

【解析】延长 至 使得 ，连接 ．

在 与 中．

．

∴ ≌ ．

∴ ， ，

∴ ．

又∵ ．

．

．

∴ ．

在 与 中

．
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∴ ≌

∴ ．

【标注】【知识点】中点类辅助线

练习3

A. ①②④ B. ①③④ C. ①②③ D. ①②③④

7. 如图，已知 、 分别是钝角 和锐角 的中线，且 ，给出下列结论：

① ；

② ；

③ ；

④ 平分 ，

则以上结论正确的是（    ）．

【答案】A

【解析】①正确，延长 至点 ，使得 ，连接 ，可先证明 ≌ ，

再证明 ≌ ，由这两个三角形全等可以得知②、④正确．

由 ≌ ，得 ，若要 ，则需

，

则需 ，显然不成立，故③选项错误．

故选 ．
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【标注】【知识点】倍长中线

8. 如图， 、 分别是 、 的中线，且 ， ．求证：

．

【答案】证明见解析．

【解析】

过 作 交 的延长线于 ，

∵ 是中线， ，

∴ ， ， ，
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在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ， ，

∴ ，

又∵ ， 是 的中线，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ．

【标注】【知识点】倍长（类）中线

9. 如图， 是 的 边上一点，且 ， ， 是 的中线，求

证： ．

【答案】证明见解析．

【解析】延长 至 ，使 ，连 ，
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≌ ，

∴ ， ，

∴ ，

又∵ ，

且 ，

∴ ，

∴ ≌ ，

∴ ．

【标注】【知识点】全等三角形的对应边与角

10. 如图，在 中， 为 中点，过 作 平行线至点 ， 为 上一点，满足 且

．证： ．

【答案】证明见解析．

【解析】延长 至 ，
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使 ，连 ，

∴ ，

∴又 ，

∴ ．

【标注】【知识点】倍长中线

11. 已知：如图， 中， ， ， 是 的中线，点 在 上，

且 ．求证： ．

【答案】证明见解析．

【解析】方法一：延长 到 使 ，连

接 ，
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方法二：

∵  是 的中线，

∴ ，

在 与 中，

，

∴ ，

∴ ， ，

∵ ， 是 的中线，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ．

先证 ，

再证 ，

∴ ，

∵ ， ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】倍长中线

12. 正 内一点 ， ， 为 中点，连接 、 ，求证： ．
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【答案】证明见解析．

【解析】作正 ，则 ≌ 倍长 至 连 ，

则 ≌ ，则

，

导角得 ，则

≌ ，则

．

【标注】【知识点】全等三角形的对应边与角

练习4

13. 已知：如图， 是 的中线， ， ， ， ，连接 ．

试猜想线段 与 的关系，并加以证明．
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B

A
F

C

E

D

【答案】数量关系： ，位置关系： ，证明见解析．

【解析】方法一：延长 至点 ，使 ，连接 ，反向延长 交

于 ．

FFF

EEE

QQQ

依题意可知， ， ， ， ，

∵ 是 的中线，

∴ ，

在 和 中，

∵ ，

∴ ≌ （ ）．

∴ ， ．

∴ ， ．

∵ ，
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方法二：

∴ ．

在 和 中，

∵ ，

∴ ≌ （ ）．

∴ ， ．

∵ ，

∴ ，

∴ ．

延长 至点 ，使 ，连接 ，

取 的中点 ，连接 ．

BBB

AAA
FFF

CCC

EEE

DDD MMM

QQQ

∵ ， ，

∴ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ．

∵ ， ，

∴ ≌ （ ）．

∵ 为 的中线， 为 的中线， 与 为对应边，

∴ ．

又∵ 为 的中点， 为 的中点，

∴ ， ．

∴ ，即 ．

易证 ≌ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，
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∴ ．

【标注】【知识点】中点类辅助线

14. 如图，等腰直角 和等腰直角 中，点 为 的中点．试判断 与 的数量关系和

位置关系，并证明．

【答案】 ， ，证明见解析．

【解析】 ， ．

延长 至 ，使 ，连 ，

在 和 中，

，

∴ ，

∴ ， ，

∴ ，

∴ ，
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∵ ，

∴ ，

在 和 中，

，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

，

∵ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】倍长中线

二、 倍长类中线

练习5

15. 已知 为 的中线， ， 的平分线分别交 于 、交 于 ．求证：

．
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【答案】证明见解析

【解析】延长 到 ，使 ，连结 、 ．

易证 ≌ ，

∴ ，

又∵ ， 的平分线分别交 于 、交 于 ，

∴ ，

利用 证明 ≌ ，

∴ ，

在 中， ，

∴ ．

【标注】【知识点】全等三角形的对应边与角

图

（ 1 ）

（ 2 ）

16. 已知： 为 的中线， ， ，连接 ， ．

如图 ，求证： ．

如图 ，设 交 于点 ，交 于点 ，若 ，点 为 中点，延长 、

交于点 ．请探究 、 之间的数量关系，并证明你的结论．
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图

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

证明见解析．

，证明见解析．

【解析】（ 1 ）如图 ，延长 至 ，使 ，连接 ．

在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ， ，

∴ ，

∵ ， ，

∴ ，

∵ ， ，

∴ ，又 ，

在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ．



20

（ 2 ）

图

．

由（ ）得 ，

由（ ）得， ，又点 为 中点，

∴ ，

在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ， ，

∴ 是等边三角形，

∴ ，

∴ ，

在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ， ， ，

∵ ，

∴ ，

在四边形 中，

则 ，

∴ ，

∴ ，

则 ．

【标注】【知识点】倍长（类）中线
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练习6

17. 如图，点 为 的中点， 为线段 上一点，且 ，若 ，则

            ．

【答案】

【解析】延长 至点 ，使得 ，连接 ，

在 与 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ， ，

∵ ，

∴

．

【标注】【知识点】倍长（类）中线

18. 已知：如图， 是 的边 的延长线上一点，且 ， 是边 上一点，且

．求证： ．
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【答案】证明见解析．

【解析】过点 作 的平行线交 的延长线于点 ．

∴ ．

在 和 中，

，

∴ ，

∴ ．

∵ ，

∴ ．

∴ ．

又∵ ，

∴ ．
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【标注】【知识点】倍长（类）中线

19. 如图， 为 中线，点 在 上， 交 于点 ， ．求证： ．

【答案】证明见解析．

【解析】∵ 是 的中线，

∴ ，

延长 至点 ，使 ，连接 ，

在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ， ，

∵ ，

∴ ，

∵ ，
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∴ ，

∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】倍长（类）中线

20. 如图，在 中， 交 于点 ，点 是 中点， 交 的延长线于点 ，交

于点 ，若 ，求证： 为 的角平分线．

【答案】证明见解析．

【解析】如图，延长 至点 ，使 ，连结 ，

可证 ≌

，

∴ ，

，

∵ ，

∴ ，

∴ ，

∵

，

∴ ，

∵ ，
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∴ ，

，

∴ ．

【标注】【知识点】倍长（类）中线

21. 如图， 是 的中线， ， ， ， ．求证：

， ．

【答案】证明见解析．

【解析】延长 至 使 ，连接 ，

∵ 是 的中线，

∴ ，
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在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ， ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ，

∴ ．

∵ ，

∴

∴ ．

【标注】【知识点】倍长（类）中线

三、 平行线 + 中点

练习7

22. 如图，平行四边形 的顶点 在等边 的边 上，点 在 的延长线上， 为 的

中点，连接 ，若 ， ，则 的长为            ．

【答案】
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【解析】∵四边形 是平行四边形，

∴ ， ， ．

∵ ， ，

∴ ， ，

∴ ．

∵ 是等边三角形， 为 的中点，

∴ ， ，

延长 交 于点 ，

∵ ，

∴ ．

在 和 中，

，

∴ ，

∴ ， ，

∵ ， ，

∴ ， ．

∵ ， ，

∴ 是等边三角形，

∴ ，

∴ ．

故答案为： ．

【标注】【知识点】平行四边形与全等综合

23. 如图，在 中， ，点 在 边上，过点 作 ，交 于点 ，点 在

边 上，连接 并延长，交 的延长线于点 ，且 ．

求证： ．
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【答案】证明见解析．

【解析】∵ ，

∴ ， ， ，

在 和 中，

，

∴ ≌ ，

∴ ，

∵ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ，

∴ ．

【标注】【知识点】全等三角形的对应边与角

24. 如图，梯形 中， ， 是 的中点， ， ， ，

            ．
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【答案】

【解析】延长 交 的延长线于 ，

∵ ，

∴ ， ．

易证 ≌ ，

∴ ， ，

∵ ，

∴ ，

∴ ．

∴ ．

【标注】【知识点】利用平行线+中点构造全等

25. 四边形 和四边形 均为正方形，且 在 边上， 为 中点，连接 、 ，证

明： .

BB CC GG

MM
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【答案】证明见解析.

【解析】如图，延长 交 于点 ，证明 ≌ ， ， ，

由正方形四边相等，可得 ， ，进而可得

即 ， 为等腰三角形，又 ，利用

等腰三角形三线合一，可得 ．

BBB CCC GGG

MMM

【标注】【知识点】等腰三角形的性质-三线合一


